
M É T O D O  R A Í Z  ·  O R I G E N® C E R T I F I C A C I Ó N  P R O F E S I O N A L

C E R T I F I C A C I Ó N  I N T E N S I V A  ·  M É T O D O  R A Í Z

ORIGEN®
Certificación Profesional de Facilitador/a ORIGEN

Formación intensiva en percepción, regulación neuroemocional y

acompañamiento integrativo.

«La percepción con la que mirás el mundo no empezó hoy.»

Viernes 25 sep + 2 oct 1 a 7 pm · hora Miami · online Kit profesional incluido

E Q U I P O  D O C E N T E

Ximena Sureda · Creadora de ORIGEN® · CEO de Método Raíz

Verónica Díaz · Psicóloga · Psicoterapeuta · Directora Académica de Método Raíz



M É T O D O  R A Í Z  ·  O R I G E N® E L  P R O G R A M A

El programa
ORIGEN® es una certificación profesional intensiva para comprender el origen

de la percepción y aprender recursos concretos de regulación y

acompañamiento integrativo.

01

Diseño Humano aplicado

Centros abiertos, esfera de la función vital y condicionamiento energético.

02

Neurociencia de la percepción

Cómo el sistema nervioso construye, interpreta y anticipa la experiencia.

03

Tecnología sensorial

NeuroLuz Raíz® + NeuroColor Raíz®. Experiencia directa de las herramientas integradas

en ORIGEN®.

C O N T E N I D O S  T E Ó R I C O S

Neurobiología del trauma · Memoria somática · Reflejo de orientación · Terapia

Sensoriomotriz



M É T O D O  R A Í Z  ·  O R I G E N® E N C U E N T R O  1  ·  V I E  2 5  S E P

Encuentro 1
Viernes 25 de septiembre · 1 a 7 pm · hora Miami · online

Percepción, diseño y tecnología sensorial. El primer encuentro introduce los

fundamentos del sistema ORIGEN® y sus principales herramientas.

DOCENCIA ·  XIMENA SUREDA

NeuroLuz Raíz® · tecnología sensorial de

regulación

Este encuentro prepara el marco conceptual y experiencial sobre el que se

desarrolla el trabajo corporal y de regulación del segundo día.

Diseño Humano aplicado✦

Neurociencia de la percepción✦

Neurobiología del trauma✦

NeuroLuz Raíz®✦

Introducción al sistema y modelo ORIGEN®✦

Experiencia y práctica de las herramientas✦



M É T O D O  R A Í Z  ·  O R I G E N® E N C U E N T R O  2  ·  V I E  2  O C T

Encuentro 2
Viernes 2 de octubre · 1 a 7 pm · hora Miami · online

Cuerpo, memoria, regulación e integración. El segundo día conecta ORIGEN®

con el trabajo sobre trauma, memoria y percepción, y cierra con la integración

y la certificación.

DOCENCIA · VERÓNICA DÍAZ

Memoria somática y experiencia

corporal

Memoria somática · reflejo de orientación ·

Terapia Sensoriomotriz · regulación

neuroemocional y lectura de la experiencia

corporal dentro del acompañamiento.

DOCENCIA · XIMENA SUREDA

NeuroColor Raíz®

Los 10 colores y el protocolo de trabajo con el

color como herramienta de transformación

perceptiva y emocional, integrada al sistema

ORIGEN®.

NeuroColor Raíz® · 10 lentes cromáticos

I N T E G R A C I Ó N

Relación entre cuerpo, percepción, memoria y sistema nervioso · integración de los

contenidos con el sistema ORIGEN® · aplicación práctica · integración y certificación.



M É T O D O  R A Í Z  ·  O R I G E N® E Q U I P O  D O C E N T E

Equipo docente
La distribución docente permite que cada encuentro mantenga un foco claro

y que las miradas de ambas se integren en un recorrido coherente.

Ximena Sureda

CREADORA DE ORIGEN® · CEO DE MÉTODO RAÍZ

Docente principal del Encuentro 1, centrado en percepción, Diseño Humano, tecnología

sensorial y fundamentos del sistema ORIGEN®. En el Encuentro 2 imparte NeuroColor

Raíz®.

Verónica Díaz

PSICÓLOGA · PSICOTERAPEUTA · DIRECTORA ACADÉMICA DE MÉTODO RAÍZ

Docente del Encuentro 2, donde aporta una mirada centrada en trauma, regulación

neuroemocional, memoria somática, reflejo de orientación, experiencia corporal y Terapia

Sensoriomotriz.



M É T O D O  R A Í Z  ·  O R I G E N® C E R T I F I C A C I Ó N  Y  R E C U R S O S

Certificación y recursos

◆

Certificación profesional

Certificación Profesional de Facilitador/a

ORIGEN®.

◆

Aval universitario

Certificación con aval universitario de

GAIA University.

◆

Manual y protocolos

Manual completo del sistema ORIGEN®,

protocolos y guías de trabajo.

◆

Kit profesional

NeuroLuz Raíz® + NeuroColor Raíz® para la

experiencia directa de las herramientas.

Alcance profesional. La certificación acredita la formación específica en el sistema ORIGEN® y el

rol de Facilitador/a ORIGEN®. Su aplicación profesional se realiza dentro del alcance de las

competencias y habilitaciones previas de cada participante.

Inversión: USD 999 · o 2 cuotas de USD 550

Viernes 25 de septiembre y 2 de octubre · 1 a 7 pm (hora Miami) · online · cupos limitados

Inscribirme a ORIGEN →

La luz entra donde la raíz lo pide.

metodoraiz.com/origen

https://metodoraiz.com/origen
https://metodoraiz.com/origen

